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Checkliste „First Steps in der Gewaltprävention“ für Landesverbände und Vereine 

 

Ansprechperson in der DTU zum Thema Gewaltprävention: 

Charlotte König 

koenig@dtu-mail.de 

 

Organisatorische Punkte: 

o Benennung einer Ansprechperson für Safe Sport 
o Bekenntnis zum Schutz von Heranwachsenden in der Landesordnung/Vereinsordnung 
o Ehrenkodex wird unterschrieben und regelmäßig in Erinnerung gerufen 
o Aushang von Plakaten zum Kinderschutz/Kinderrechten (z.B. UNICEF) 
o Veröffentlichung unabhängige Anlaufstelle auf der Homepage (z.B. Hilfetelefon) 
o Kontaktaufnahme zu örtlichen Beratungsstellen (Gewaltbeauftragte:r der Polizei, Jugendamt, 

lokale Hilfevereine) à konkrete Kontaktdaten und Ansprechpersonen notieren! 

 

Weiterbildungen und Fortbildungen 

o Für Sportler:innen: Workshop mit Taekwondo-Einheit zu Gewaltprävention und Sicherheit im 
Sport 

o Für Trainer:innen: Fortbildung zu Gewaltprävention im Taekwondo 
o Für Vorstände und Leitungseben: Fortbildung zu Gewaltprävention im Taekwondo 

 

Aktiver Konsens in meinem Verein/Verband 

o Aufklärung der Eltern über Umgangsweisen & Regeln 
o Gemeinsame Trainingsphilosophie aller Trainer:innen in den Punkten „Gewaltfreiheit im 

Sport“ à Thematisierung auf regelmäßigen Veranstaltungen z.B. Jahresversammlung 
o Integration der Themenschwerpunkt „Kinderrechte“ und „Gewaltprävention“ in regelmäßige 

Trainingseinheiten 


