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LEHRGANGS - HIGHLIGHT IN HAMBURG

-~mModerne, effektive
Selbstverteidigung”

mit Alfred Gehlen

7.DAN TEAKWONDO - GELONG DAQO®

Samstag den 9.6.2018 - 14-20 Uhr

Gelong Dao® ist ein von Alfred Gehlen entwickeltes
Selbstverteidigungssystem, das Elemente jahrhundertealter fernéstlicher

Kampftechniken und Philosophien mit Erkenntnissen

aus moderner Psychologie vereint.

Gelong Dao® beinhaltet die wirkungsvollsten und effektivsten Techniken

aus zahlreichen traditionellen Kampfsportarten.

REFERENT Alfred Gehlen

ORT Stadtteilschule Bahrenfeld - Regerstrasse 21-25 - 22761 Hamburg (Zufahrt itber Wormser Strasse)

GEBUHREN 10 € bis 14 Jahre, ab 14 Jahre 20€ - TUH-Mitglicder zahlen nur die Halftc!
Obst /Wasser/Apfelsaftschorle haben wir fiir euch parat, ansonsten Verpflegung bitte selbst mitbringen.

VERANSTALTER Tackwondo Union Hamburg e.V. www.taekwondo-hamburg.de

BREITENSPORTREFERENT Jens Beckmann vp.bsp@TaeKwonDo-Hamburg.de

AUSRICHTER Po-Eun e.V. Hamburg - Vereine melden sich bitte bei Jens Beckmann mit einer Teilnehmerliste an.
Veranstalter und Ausrichter tibernechmen keine Haftung fiir Sach-, Personen- und Vermégensschédden.
Diese Haftungsvereinbarung wird durch die Anmeldung anerkannt.

In Abstimmung mit dem Bildungsreferenten der TUH und im Einklang mit der Anerkennungsrichtlinie der DTU gilt
dieser Lehrgang als Landesbreitensportlehrgang mit 2,5 LE fiir die Wiederausstellung von Trainer C-/B-Lizenzen.
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